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FFFrrreeeiiiwwwiiilllllliiigggeeesss   SSSooozzziiiaaallleeesss   JJJaaahhhrrr   (((FFFSSSJJJ)))   
 

Chance zur beruflichen Orientierung 

 
Immer mehr junge Menschen nutzen die Möglichkeit sich sozial zu engagieren.  
Spaß haben, Freundschaften schließen und die Sinnhaftigkeit lässt Jugendliche und junge Erwachsene gerne 
anpacken. Wer etwas für andere tut, gewinnt dabei auch für sich selbst:  
 

DDDuuu …lernst deine Fähigkeiten kennen und entwickelst neue 

DDDuuu …orientierst dich beruflich und überbrückst den Übergang von Schule  

in den Beruf sinnvoll 

DDDuuu …leistest eine gesellschaftlich sehr wichtige und verantwortungsvolle 

Aufgabe 

DDDuuu …lässt das abgeleistete FSJ als Wartesemester anerkennen und  

         erhältst ggf. zusätzliche Sozialpunkte 

DDDuuu …verbesserst deine Chance auf einen Ausbildungsplatz in fast allen  

         Berufen erheblich 

 

Einsatzbereiche 

 

 Die Einsatzstellen reichen vom Bodensee bis zur Schwäbischen Alb (vorwiegend in den Landkreisen Ravensburg, 
Biberach, Bodenseekreis und Reutlingen) 

 Du kannst aus einer Vielzahl von Einsatzbereichen auswählen: 

 Psychiatrische Kliniken mit allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie, Alterspsychiatrie, 
Suchterkrankungen, Forensik, Neurologie, Kinder- und Jugendpsychiatrie 

 Wohn- und Pflegeheime 
 ambulante Dienste und Tagesstätten 
 Rehabilitationskliniken 
 Schulen und Kindergärten  
 Allgemeinkrankenhäuser 
 Unterstützende Bereiche (z.B. Bibliothek mit der Betreuung dort arbeitender Patienten und Patientinnen) 
 Jugendhäuser  

 

Du bringst mit 
 

 Freude und die Bereitschaft zum Umgang mit kranken, behinderten und hilfsbedürftigen Menschen aller 
Altersklassen 

 Verantwortungsbewusstsein 

 Motivation 

 Flexibilität 

 Lern- und Reflexionsbereitschaft 
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Pädagogische Betreuung 

 Träger des FSJ ist das ZfP Südwürttemberg, Freiwilligendienste - durch ihn findet die Durchführung der 
Bildungsmaßnahme und die pädagogische Betreuung statt 

 Es finden 25 Bildungstage in Form von drei- bis 
fünftägigen Seminaren statt.  

 Seminarorte sind Bad Schussenried, Weissenau und 
Zwiefalten 

 

Organisation des FSJ 
 Beginn ist am 1. September oder später 

 Die Dauer beträgt i.d.R. 12 Monate 

 Es stehen im ZfP Südwürttemberg 30 Urlaubstage pro 
Jahr zur Verfügung (diese Regelung kann in anderen 
Einsatzstellen abweichen, da der Urlaubsanspruch von 
den Regelungen der Einsatzstelle abhängt) 

 Die Probezeit beträgt drei Monate 

 Du musst keinen Schulabschluss nachweisen, aber die Vollzeitschulpflicht erfüllt haben 

 Du musst zwischen 16 und 27 Jahre alt sein 

 Du erhältst monatlich 170 € Taschengeld, 175 € Geldersatzleistung für Verpflegung und 155 € Geldersatzleistung 
für Unterkunft. 

Gesamtleistung: 500€ bei Einsatzstellen des ZfP, 430€ bei Kooperationseinrichtungen 

 Der Kindergeldanspruch besteht weiterhin 

 Du bist sozialversichert (Renten-, Unfall-, Kranken-, Pflege- und Arbeitslosenversicherung) 

 Mit dem FSJ-Ausweis kannst du in der Regel bei öffentlichen und privaten Institutionen Vergünstigungen gewährt 
bekommen, wie sie auch für SchülerInnen, Studierende und Auszubildende angeboten werden. 

 Wohnräume können wir Dir nicht zur Verfügung stellen. Es besteht die Möglichkeit selber in den Wohnheimen 
des ZfP Südwürttemberg ein Zimmer zu mieten. 

 

KKKooonnntttaaakkkttteee   
Deine Bewerbung: 

 Wir benötigen von dir folgende Unterlagen. Verwende bitte KEINE Bewerbungsmappe:  

 Bewerbungsschreiben (Weshalb möchtest du ein FSJ machen? In welcher Einrichtung und an welchem 
Standort willst du dein FSJ machen?) 

 Lebenslauf  
 Zeugniskopie 

 Die Bewerbung ist schriftlich und per Mail (im PDF-Format) möglich 

 Es gibt zwei Wege eine Stelle für das FSJ zu bekommen: 

 Du sendest deine Bewerbung direkt an die gewünschten Einsatzstelle und die Freiwilligendienste erhält die 
Einstellungsmitteilung oder 

 Du bewirbst dich bei den Freiwilligendiensten, gibst deine Wunscheinsatzorte an und deine Bewerbung wird 
an die entsprechenden Stellen weitergeleitet. Das weitere Bewerbungsverfahren läuft über die jeweiligen 
Einsatzstellen. 

 

Ansprechpartner   Außenstelle in Weissenau: 
Rainer Schmid    Sandra Schellhorn/Bettina Grupp/Anika Wöllhaf  
    
Freiwilligendienste   Freiwilligendienste 
Pfarrer-Leube-Straße 29   Weingartshofer Straße 2     
88427 Bad Schussenried   88214 Ravensburg     
Tel.: 07583 33-1046   Tel.: 0751 7601-2871/2809/2561 
freiwilligendienste@zfp-zentrum.de sandra.schellhorn@zfp-zentrum.de 
www.zfp-karriere.de   Bettina.grupp@zfp-zentrum.de 
     Anika.Woellhaf@zfp-zentrum.de   
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